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「夏休み☆長リハ体験デー リハビリの世界を体験しよう！」 

地域交流イベントの取材について（お願い） 
 

長崎リハビリテーション学院では、8月 2日（金）に、地域の小学生・中学生とその保護者を対象に、標記の地域交流イベ

ント「夏休み☆長リハ体験デー リハビリの世界を体験しよう！」を開催いたします。 

近年、働くことへの関心・意欲の高揚を目的としたキャリア教育を、早期の段階から行うことの重要性が高まっています。そこ

で、リハビリテーション専門職である理学療法士・作業療法士・言語聴覚士の指導のもと、参加者の皆様に専門職の仕事の

一部を体験していただき、リハビリテーションの世界をより深く知っていただくための地域交流イベントを企画しました。 

参加者の皆様に、夏休みの思い出を作っていただくと共に、将来の夢について考えていただけるものと考えています。 

つきましては、下記の内容で実施しますので、取材等について、お取り計らい賜りますようよろしくお願いします。 

 

【日 時】  令和 6年 8月 2日（金） 14：00～15：30 

【会 場】  長崎リハビリテーション学院 東館 （長崎県大村市赤佐古町 42番地） 

 

 

リハビリテーションのお仕事を疑似体験！ 

今回は、実際のセラピストのお仕事を疑似体験していただけるブースを設けます。セラピストになったつもりで検査や治療の一部を

保護者の方と一緒に体験し、「リハビリテーションってこんなことしてるんだ！」を感じていただける内容です。各学科それぞれのワー

クショップから興味のあるものを選んでご参加いただけます。 
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【理学療法学科】夏休みお仕事体験！理学療法士ってどんなお仕事？ 

普段、理学療法士が行っている検査や治療の一部を疑似体験！ 

理学療法士になったつもりでお父さんやお母さんの身体の状態を調べてみ

ましょう。体を温めて血流を改善したり、筋肉をストレッチして動きを良くし

たり…治療も体験できますよ！ 

 

 

 

 

 

 

【作業療法学科】わくわくキッズ体験教室☆マーブリングでうちわづくり☆ 

さまざまな色が混ざり合って不思議な模様が生まれる「マーブリング」であな

ただけのオリジナルうちわを作ってみましょう！ 

日常のさまざまな作業を通して人の体や心と向き合う作業療法士の世界

が体験できます。 

 

 

 

 

 

 

【言語療法学科】長リハで夏休みの自由研究！？ 

簡単にできる味覚チェック 

舌で感じる甘さや酸っぱさ。でも味覚はそれだけじゃないって知っていました

か？ 

美しい盛り付けや、食欲をそそるいい匂い…。あなたの味覚に影響を与え

るさまざまな要因について言語聴覚士と一緒に調べてみましょう！ 

 

 

 

 

 

取材に関するお問い合わせ 

【長崎リハビリテーション学院】 

連絡先： ℡ 0957-53-7883 （連絡可能時間帯 8：30～17：15） 

担 当： 広報部 橋口  hashiguchi@nagariha.koyogakuen.ed.jp 
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